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Расписание внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год  

  
Направления 

внеурочной  

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Класс Количество 

часов по 

программе 

Кол-во 

детей 

Дни 

проведения 

Педагог  

Ф.И.О.  

Духовно- 

нравственное 

«Читай, считай, думай» 1-3 34 8 Четверг 

13:15-14:00 

  Аблаизова Р.Р. 

«Читай, считай, думай» 2 34 5 Четверг 

12:20-13:05 

Мавлянбекова 

Ф.А. 

«Читай, считай, думай» 4 34 9 четверг 

13:15-14:00 

Мухаметзянова 

З.Р. 

Спортивно-

оздоровительное 

«Школа доктора 

здоровья» 

1-3 34 8 Понедельник 

12:20-13:05 

Аблаизова Р.Р. 

«Школа доктора 

здоровья» 

2 34 5 Понедельник 

12:20-13:05 

Мухаметзянова 

З.Р. 

«Школа доктора 

здоровья» 

4 34 9 Понедельник 

12:20-13:05 

Мавлянбекова 

Ф.А. 

Общекультурное «Орлята России» 1-3 34 8 Пятница 

12:20-13:05 

  Аблаизова Р.Р. 

«Орлята России»” 2 34 5 пятница 

12:20-13:05 

Мухаметзянова 

З.Р. 

Орлята России»” 4 34 9 Пятница 

13:15-14:00 

Мавлянбекова 

Ф.А. 

   

 Духовно- 

нравственное 

Экологический клуб 

«Почемучки" 

1-3 34 8  Вторник 

 12:20-13:05 

  Аблаизова Р.Р. 

Экологический клуб 

«Почемучки" 

2 34 5 вторник 

13:15-14:00 

Мавлянбекова 

Ф.А. 

Экологический клуб 

«Почемучки" 

4 34 9 Вторник 

13:15-14:00 

Мухаметзянова 

З.Р. 

Общеинтел 

лектуальное 

"Умелые руки» 1-3 34 8 среда 

 12:20-13:05 

  Аблаизова Р.Р. 

"Умелые руки" 2 34 5 Среда 

 12:20-13:05 

Мавлянбекова 

Ф.А. 

«Умелые руки" 4 34 9 Среда  

12:20-13:05 

Мухаметзянова 

З.Р. 

 

  

№ Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

внеурочного 

курса 

День недели, время 

проведения 

Класс Количество 

детей в 

объединении 

1 Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  «Разговоры 

о важном» 

Разговоры о 

важном 

Понедельник 

8.00-8.30 

1-9 44 

2 Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

“Россия–мои 

горизонты” 

Четверг 

8.00-8.30 

6-9 20 
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Лист согласования к документу № 33 от 14.10.2025
Инициатор согласования: Гурнович Н.В. Директор школы
Согласование инициировано: 14.10.2025 14:06

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Гурнович Н.В. Подписано
14.10.2025 - 14:07

-
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